
年月日 朝ごはん INS単位 夜ごはん INS単位 おしっこ うんこ げろ メモ

2020年6月8日（月） 0630 30g wd完食 20 1930 30g wd完食 25 別状なし 朝　良い 昼間　留守中に嘔
吐あり　崩れたカ
リカリ　やや多い　
写真あり

0900-1830 不在
夜多飲

2020年6月9日（火） 0600 30g wd完食 25 1930 30g wd完食 25 別状なし 朝　良い
 径15 長60-70 2本

無し 体調良さそう

2020年6月10日（水） 0600 30g wd完食 25 1930 30g wd完食 25 別状なし 朝　良い
 径15 長30 6本

1140嘔吐 嘔吐後1150 wd 10gくらい食べた
ご飯は欲しがった

2020年6月11日（木） 0600 30g wd完食 25 1930 30g wd完食 25 別状なし 朝　良い  径15 長30-
40 3本

無し 夜　少し熱っぽい

2020年6月12日（金） 0645 30g wd完食 25 1915 30g wd完食 25 別状なし 夕方　ややゆるい  径
15 長30-40 3本　画像
あり

1330嘔吐　消化は
されている

1450 wd10g摂取　食欲あり　そ
の後は調子良さそう

2020年6月13日（土） 0650 30g wd完食 25 1930 30g wd完食 15 別状なし 1500頃　初めの方は
ややゆるめ、後の方は
ゲリゲリ　画像あり

1440嘔吐　水分多
い　固形物なし　
量多め　画像あり

午前の診察で吐き気どめを注射　
嘔吐下痢の後、状態は普通

2020年6月14日（日） 0700 30g wd完食 吐き
止めチュール

15 2000 30g wd完食 吐
き止めチュール

15 別状なし 夕方　良い 無し 所見なし

2020年6月15日（月） 0600 30g wd完食 吐き
止めチュール

10 1900 30g wd完食 吐
き止めチュール

15 別状なし 朝　径15 長30 数2.5 無し 日中外出

2020年6月16日（火） 0640 30g wd完食 吐き
止めチュール

15 1945 30g wd完食 吐
き止めチュール

15 別状なし 朝　径15 長30 数3　
最後少しゆるい

無し 所見なし

2020年6月17日（水） 0600 30g wd完食 吐き
止めチュール

15 1945 30g wd完食 吐
き止めチュール

15 別状なし 朝　径15 長50 数2 無し 所見なし

2020年6月18日（木） 0600 30g wd完食 吐き
止めチュール

15 1945 30g wd完食 吐
き止めチュール

15 別状なし 不明 無し 日中外出

2020年6月19日（金） 0600 30g wd完食 吐き
止めチュール

15 1930 15g wd完食 吐
き止めチュール
注射後に15g完食

15 別状なし 夜　径15 長40 数3 最
後少しゆるい　画像あ
り

無し 日中外出 ご飯容器を荒らされ
た。日中に給餌以外の摂,食をし
た可能性大。

2020年6月20日（土） 0700 30g wd完食 吐き
止めチュール

25 1945 30g wd完食 吐
き止めチュール

15 別状なし ゆるめ　2本 11630頃に嘔吐　
画像あり

通院日

2020年6月21日（日） 0600 30g wd完食 吐き
止めチュール

20 2000 30g wd完食 吐
き止めチュール

20 別状なし 快調　径15 長60-70 1
本

無し 夜、少し耳が熱い

2020年6月22日（月） 0600 30g wd完食 吐き
止めチュール

20 1950 30g wd完食 吐
き止めチュール

20 別状なし 快調　径15 長70 1本　
長40 1本

無し 日中外出

2020年6月23日（火） 0600 30g wd完食 吐き
止めチュール

20 2030 30g wd完食 吐
き止めチュール

20 別状なし 夜　ややゆるめ　量多
い

無し 日中外出

2020年6月24日（水） 0600 30g wd完食 吐き
止めチュール

20 2045 30g wd完食 吐
き止めチュール

20 別状なし 朝 後半ゆるめ 径15 長
50 
夜にもややゆるめあり

無し 日中外出
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2020年6月25日（木） 0600 30g wd完食 吐き
止めチュール

20 2000 30g wd完食 吐
き止めチュール

20 別状なし ゆるめ 帰宅したら嘔吐あ
り　違う人？

午後から外出

2020年6月26日（金） 0600 30g wd完食 吐き
止めチュール

20 2100 30g wd完食 吐
き止めチュール

20 別状なし ゆるめ 無し 日中外出

2020年6月27日（土） 0600 30g wd完食 吐き
止めチュール

20 2100 30g wd完食 吐
き止めチュール

17.5 別状なし ゆるい　便検査 無し 通院日
夕方の血糖値が76

2020年6月28日（日） 0745 30g wd完食 吐き
止めチュール 整腸剤

17.5 1930 30g wd完食 吐
き止めチュール

17.5 別状なし 快調　径15 長20 5本　
画像あり

無し 日中外出

2020年6月29日（月） 0550 30g wd完食 吐き
止めチュール 整腸剤

17.5 1830 30g wd完食 吐
き止めチュール

17.5 別状なし 快調　やや固め　画像
あり

無し 所見なし

2020年6月30日（火） 0550 30g wd完食 吐き
止めチュール 整腸剤

17.5 1930 30g wd完食 吐
き止めチュール

17.5 別状なし 快調　画像あり 無し 日中外出

2020年7月1日（水） 0550 30g wd完食 吐き
止めチュール 整腸剤

17.5 1915 30g wd完食 吐
き止めチュール

17.5 別状なし 快調　径15 長60 2本　
画像あり

帰宅したら嘔吐あ
り　違う人？

日中外出

2020年7月2日（木） 0550 30g wd完食 吐き
止めチュール 整腸剤

17.5 1850 30g wd完食 吐
き止めチュール

17.5 別状なし 快調　径15 長70 1本　
長40 1本　画像あり

無し 日中外出

2020年7月3日（金） 0550 30g wd完食 吐き
止めチュール 整腸剤

17.5 2100 30g wd完食 吐
き止めチュール

17.5
2140頃

別状なし 快調　径15 長70 1本　
長40 1本　画像あり

無し 日中外出

2020年7月4日（土） 0600 30g wd完食 吐き
止めチュール 整腸剤

17.5 1930 30g wd完食 吐
き止めチュール

15 別状なし 快調 無し 通院日
夕方の血糖値47

2020年7月5日（日） 0720 30g wd完食 吐き
止めチュール 整腸剤

15 2000 30g wd完食 吐
き止めチュール

15 別状なし 快調 無し 所見なし

2020年7月6日（月） 0550 30g wd完食 吐き
止めチュール 整腸剤

15 2000 30g wd完食 吐
き止めチュール

15 別状なし 快調 無し 日中外出　晩ご飯後、体調に変化　
落ち着かずトイレ通いを始める

2020年7月7日（火） 0545 30g wd完食 吐き
止めチュール 整腸剤

15 0650 30g wd完食 吐
き止めチュール

15 トイレ通い　頻尿 最後の方すこしゆるめ 疑わしいゲロあり 日中外出　夜トイレ通い

2020年7月8日（水） 0545 30g wd完食 吐き
止めチュール 整腸剤

15 0650 30g wd完食 吐
き止めチュール　抗
生剤

15 トイレ通い　頻尿 快調 疑わしいゲロあり 日中外出　大塚先生と電話で相談　
膀胱炎の可能性あり抗生剤処方

2020年7月9日（木） 0550 30g wd完食 吐き
止めチュール 整腸剤　
抗生剤

15 1930 30g wd完食 吐
き止めチュール　抗
生剤

15 トイレ通い　頻尿 1140かなりゆるいゲ
リ　夜帰宅後もかなり
ゆるいゲリあり

無し 午後外出　あちらこちらに透明の
おしっこあり　じっとしていると
漏れてしまう

2020年7月10日（金） 0600 30g wd完食 吐き
止めチュール 整腸剤　
抗生剤

15 1930 30g wd完食 吐
き止めチュール　抗
生剤

12.5 やや落ち着いた 3〜4回かなりゆるい

ゲリ

0900大量に嘔吐　
50分後にカリカリ
20g完食

大塚先生と電話で相談　ゲリは抗
生剤の影響が考えられる　インス
リンを1と15の間くらいに変更



年月日 朝ごはん INS単位 夜ごはん INS単位 おしっこ うんこ げろ メモ

2020年7月11日（土） 0545 30g wd完食 吐き
止めチュール 整腸剤　
抗生剤

12.5 1930 30g wd少し残
す 吐き止めチュー
ル　抗生剤

12.5 日中は落ち着いて
いた　2200くらい
からトイレ通い　
頻尿　ほんの少し
血尿あり

3〜4回かなりゆるい

ゲリ

無し 午前中から2100くらいまでは落
ち着いていたが、その後トイレ通
いを再開　そこら中におしっこを
漏らす　

2020年7月12日（日） 0600 30g wd完食 吐き
止めチュール 整腸剤　
抗生剤

中止 1850 30g wd少し残
す 吐き止めチュー
ル　抗生剤

12.5 0730以降は頻尿無
し

04001かなりゆるいゲ
リ　2100にかなりゆ
るいゲリ

未明に多めの嘔吐
あり

夜中にトイレ通い　とてもゆるい
下痢４回続く　未明に嘔吐あり　
事前の指示に従って朝のインスリ
ンを中止
日中から夜にかけては小康状態

2020年7月13日（月） 0550 30g wd 吐き止め
チュール 整腸剤　何度
かに分けて食べる 
チュールの力を借りた

12.5 1850 30g wd 吐き止
めチュール 整腸剤　
何度かに分けて食べ
る チュールの力を
借りた

12.5 0100トイレ通い 
1000-1400 断続的
にトイレ通い　量
はまあまあある　
夜おむつしたとこ
ろ、朝重かった

0429 かなりゆるい下
痢　1033かなりゆる
い下痢　2410前回よ
りちょっとだけ水分が
少ない下痢

無し 夜中と昼間にトイレ通い　おもら
しは止まった　多飲の気配有り　
wdあきた可能性あり

2020年7月14日（火） 0550 30g wd半分 吐き
気止め チュール 整腸
剤　チュールの力を借
りてようやく半分

12.5 2100 20g wd 缶少し　
吐き止めチュール 
整腸剤 消炎剤 消化
剤　カリカリだけだ
と止まる　缶の力を
借りた

12.5 午前中は落ち着い
ていた
夜に血尿

0933　水様便　 0845に多めの嘔吐
あり　0900水を大
量に飲んでそれを
吐いた　1045 
チュールとatun 
10gをなんとか食
べた　

大塚先生と電話で相談　経過観察　
吐いた後の水の飲みすぎに注意　
インスリンは1.25
夕方に血尿　夜に病院へ

2020年7月15日（水） 0600 20g wd 缶少し 薬
４種チュール

12.5 1900 20g wd 缶少し 
薬４種チュール

12.5 血尿無し
量が多い気配

ゆるいゲリ 無し 落ち着きを取り戻し、1日寝て過
ごす

2020年7月16日（木） 0600 20g wd 缶少し 薬
４種チュール

12.5 2000 20g wd 缶少し 
薬４種チュール

12.5 血尿無し
多飲多尿の気配あ
り

2〜3回ゆるいゲリ

少しだけ硬くなってい
る様子あり

夜に嘔吐 ほとんど１日寝て過ごす

2020年7月17日（金） 1915 20g wd 缶少し 薬
４種チュール

12.5 1900 15g wd 缶少し 
薬2種チュール 消炎
剤と消化剤が切れた　
2330頃に10gくらい
のカリカリと缶

12.5 血尿無し
多飲多尿の気配あ
り

夕方に良い便を１回　
めざましい改善　量少
ない　食べる量が反映
された量

夕方に嘔吐
たくさん水を飲み
すぎた可能性あり

ほとんど1日寝て過ごす　たくさ
ん水を飲みたがる　食欲の減退か
選り好みが強くなったのか、カリ
カリ単体をほとんど食べない

2020年7月18日（土） 0600 20g wd 缶少し 薬
2種 チュール

1 1845 wdほとんど食
べず　缶詰スプーン
３　薬OK

1 血尿無し 健康的な便あり なし 通院　点滴100cc 一日置き コン
ベニア注射

2020年7月19日（日） 0815 wd10gくらい　
缶詰スプーン3 薬OK

1 1900 糖コントロー
ル15g 缶詰wd

1 血尿無し 健康的な便あり なし ほとんど１日寝て過ごす　夜爪と
ぎした

2020年7月20日（月） 0550 糖コントロール 
wd缶詰少し　薬OK

1 2000 糖コントロー
ル15 g缶詰wd

1 朝方血尿あり　多
飲多尿の様相あり

健康的な便あり 1645嘔吐（水だ
け）

朝方血尿あり　点滴　
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2020年7月21日（火） 0550 糖コントロール 
wd缶詰少し　薬OK

1 2030 糖コントロー
ル20 g缶詰wd

1 血尿無し　少し多
飲の気配あり

健康的な便あり なし 食欲戻ってきた

2020年7月22日（水） 0550 糖コントロール
15g wd缶詰少し　薬
OK

1 2030 糖コントロー
ル20g 缶詰wd

1 落ち着いていて別
状なし

健康的な便あり なし 点滴

2020年7月23日（木） 0550 糖コントロール
15g wd缶詰少し　薬
OK

1.25 2030 糖コントロー
ル20g 缶詰wd

1.25 別状なし 健康的な便あり なし

2020年7月24日（金） 0550 糖コントロール
20g wd缶詰少し　薬
OK

1.25 1930 糖コントロー
ル20g 缶詰wd

1.25 別状なし 健康的な便あり なし 点滴

2020年7月25日（土） 0550 糖コントロール
20g wd缶詰少し　薬
OK

1.25 1945 糖コントロー
ル20g 缶詰wd

1.25 別状なし 健康的な便あり なし 通院日

2020年7月26日（日） 0715 糖コントロール 
25g パウチ1/5　薬OK

1.25 0715 wd 25g パウチ
1/5　薬OK

1.25 別状なし 健康的な便あり なし 点滴

2020年7月27日（月） 0550 wd 30g パウチ
1/5　薬OK

1.25 2015 wd 25g パウチ
1/3　薬OK

1.25 別状なし 健康的な便あり 1600ころ嘔吐　毛
玉

2020年7月28日（火） 0550 wd 30g パウチ
1/5　薬OK

1.25 2015 wd 30g パウチ
1/3　薬OK

1.25 別状なし 健康的な便あり 1048ころ嘔吐　毛
玉

点滴
食欲旺盛

2020年7月29日（水） 0550 wd 30g パウチ
1/5　薬OK

1.25 2045 wd 30g パウチ
1/3　薬OK

1.25 別状なし ややゆるめな便あり 【未確定】帰宅時
に毛玉の嘔吐あり

食欲旺盛

2020年7月30日（木） 0550 wd 30g パウチ
1/5　薬OK

1.25 2030 wd 30g パウチ
1/3　薬OK

1.25 別状なし ちょっとゆるめ 【未確定】帰宅時
に毛玉の嘔吐あり

点滴

2020年7月31日（金） 0550 wd 30g パウチ
1/5　薬OK

1.25 1.25 別状なし だいぶゆるめになって
きた

2020年8月1日（土） 点滴

2020年8月2日（日）

2020年8月3日（月） 点滴

2020年8月4日（火）

2020年8月5日（水） 点滴

2020年8月6日（木）


